TruppSlaget:

Umea Gymnastikforeningen och TTK Norr
hilsar er vialkomna till

Truppslaget 9-10 mars i Umea Energi Arena Vind

Gymnastikforbundet 0
NORR




Information:

Vi i Umea gymnastikforening har fétt dran att arrangera truppslaget i mars 2024. Tavlingen kommer
att stricka sig over tva dagar och anledningen till det &r att slippa en lang tévlingsdag, darfor ér tanken
att sprida ut det 6ver tva dagar. Detta kommer dock bero pé antalet anmilda lag. Vid for fa anmélda
lag sa kommer tivlingen att vara lordagen den 9 mars.

Téavlingsregler och tivlingsbestimmelser finns hiir:

https:/www.gymnastik.se/Verksamheter/Tr mnastik/Regler/regionalatavlingsregler3-

https://www.gymnastik.se/Verksamheter/Truppgymnastik/Regler/regionalatavlingsregler7-9/

https://www.gymnastik.se/Verksamheter/Truppgymnastik/Regler/bedomningsreglementen/nivatavling
artrean-sexan/

Mat / logi

Det kommer finnas mdjlighet till vernattning i skola. Frukost kommer att erbjudas for er som
Overnattar. Detta forbokas och faktureras i efterhand. Bestillningslistan hittas vid “Bilagor” under

“Truppslaget Umed” pa https://tavlingsanmalan.gymnastik.se/
Domare, tyckare och bedomning

Lag som deltar i Regionsnian kommer inte att bedomas, dock ska ledarna 1dmna in
beddmningsunderlag for laget och ledarna kan fa feedback ifyllt i bedomningsunderlagen i efterhand.
Lag i Regionsattan bedoms av tyckare, varje forening med lag i Regionséttan ska anmila minst en
domare. Lag i Regionsjuan, Regionsfemman och Regionsfyran anméler minst en domare. Har
foreningen tre lag eller fler maste foreningen ha minst tvd domare. Namn och mailadress till domare
och tyckare skickas in har:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSes-90QcdozZhULy64xnFWcGfF4s2pHrsmlFZippJSHZ2

62n_w/viewform?usp=sf link

Om foreningen inte har nagon domare géller det som stér i tdvlingsbestimmelserna pa
Gymnastikforbundet Norrs hemsida. Lank hér:
https://www.gymnastik.se/download/18.702d472b182a932c¢9514d1df0/1695283208596/T%C3%A4vli

ngsbest%C3%A4mmelser%20Trupp%20GFE%20Norr%202023%20sep.pdf

PM:

PM 1 kommer att skickas ut 4 veckor innan tivling till anmalda lag. PM 2 skickas ut senast 2 veckor
innan tévling.
Anmilan:

Vi vill gérna se att alla lag har mdjligheten att delta pa tavlingen och dérfor har vi ett maxtak pa 25
gymnaster per varv.

Gors via forbundets nya tévlingssystem: https:/tavlingsanmalan.gymnastik.se/
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Pa hemsidan soker ni efter “Truppslaget Umed” och anmadler ert lag. Folj instruktionerna.
Sista anmalningsdag ar den 5 februari 2024.

Anmilningsavgiften dr 900kr/ anmaélt lag. Avgiften kommer att faktureras tillsammans med eventuella
kostnader for logi och mat.

Kontakt

Har ni négra funderingar sa kontakta i forsta hand er forenings TTK-representant och i andra
hand vér tévlingsansvarige.

Tévlingsansvarig: Elsa Kollberg, elsa@umeagf.se

Valkomna!


mailto:elsa@umeagf.se

