PROTOKOLL fort vid Gymnastikforbundet Ost 96:e arsmote
Sondagen den 13 mars 2016 — Quality Hotell Globen

Narvarande: Cirka 40 representanter fran féreningar, styrelse, kommittéer och

kansli.

Motets 6ppnande
Regionsordférande Garmund Sandberg dppnar det 96:e arsmétet for
Gymnastikforbundet Ost.

§1

§2

§3

§4

§5

Upprop och fullmaktsgranskning samt faststallande av rostlangd for
motet pa grundval av den rostlangd som Gymnastikforbundet har
upprattat

Styrelseledamot Carina Forslund genomférde upprop och
fullmaktsgranskning av narvarande rostberattigade ombud.

Arsmotet beslutar
att faststélla rostlangden till totalt 34 roster, representerade av totalt 17
foreningar.

Faststallande av foredragningslista for motet

Arsmotet beslutar
att faststalla foredragningslistan for arsmotet.

Fradga om motets behoriga utlysande

Information om &rsmotet har skickats ut i laga tid. Arsméteshandlingar har
skickats ut till samtliga foreningar 2 veckor innan arsmétet. Kallelsen har
aven funnits tillganglig pa forbundets hemsida.

Arsmotet beslutar
att arsmotet ar behorigt utlyst enligt stadgarna.

Val av ordférande for motet

Valberedningen foreslar Birgitta Persson till métesordférande.
Arsmotet beslutar

att utse Birgitta Persson till métesordférande.

Val av sekreterare for motet

Valberedningen foreslar Kristian Gunnarsson till motessekreterare.

Arsmétet beslutar
att utse Kristian Gunnarsson till motessekreterare.
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Val av tva protokolljusterare och réstraknare

Valberedningen foreslar, Jessica Petterson och Peter Norman till
protokolljusterare, tillika rostraknare, att jAmte motesordférande justera
arsmotesprotokollet.

Arsmotet beslutar
att utse Jessica Pettersson och Peter Norman till protokolljusterare, tillika
rostraknare.

Behandling av verksamhets- och arsredovisning for tiden 1 januari —
31 december 2015

GF Ost — Verksamhetsberattelse 2015

Garmund Sandberg ger en inledande presentation av aret som gatt och
vilka insatser som har gjorts i regionen. Birgitta Persson gar darefter
igenom verksamhetsberattelsen sida for sida.

Notering om att svenska méastare och prestationer ska finnas med for
framtida verksamhetsberattelser. Vilket fattades under Kvinnlig AG i arets
verksamhetsberéattelse.

Arsmétet beslutar
att godkanna verksamhetsberéattelsen for 2015 och lagga denna till
handlingarna.

GF Ost — Arsredovisning/arsbokslut 2015

Géarmund Sandberg foredrar bakgrunden till det ekonomiska resultatet och
dess tillhorande satsningar. Birgitta Persson gar igenom styrelsens
arsredovisning/arshokslut sida for sida.

Medskick att antal utdvare/statistik kopplat till respektive disciplin regionalt
skulle vara 6nskvart till kommande ar om det gar att fa fram detaljerade
siffror.

Arsmétet beslutar
att godkanna arsredovisningen/arsbokslutet fér 2015 och lagga
densamma till handlingarna.

GF Osts revisorers berattelse féor samma tid

Fortroendevald revisor Susanne Ostberg foredrar revisorns (PWC)
revisionsberéattelse for 2015.

Arsmétet beslutar
att godkanna revisionsberattelsen och lagga denna till handlingarna.
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§8 Fraga om ansvarsfrihet for GF Ost - styrelsens forvaltning

Arsmotet beslutar
att i enlighet med revisorns forslag bevilja styrelsen ansvarsfrinet for den
gangna mandatperioden.

8§89 Behandling av forslag (motioner) som getts in i den ordning som
anges i 2 kap. 68
Birgitta Persson foredrar nedan inkomna motioner tillsammans med
regionstyrelsens svar som fanns bifogat i a&rsmoteshandlingarna.

A. Initiera hallgrupp for diskussioner med Stockholms stad —
Brommagymnasterna
Géarmund Sandberg ger styrelsens kommentar till inkommen motion
och att styrelsen framdéver kommer att utifran olika aktiviteter ta hand
om fragestallningen i olika former som anses lampliga. Motionéaren vill
fortydliga att det kravs ett storre grepp kopplat till Stockholms stad och
den innerstadsproblematik som rader i dagslaget. Regionen behdover bl
starkare pa politisk niva och inte bara pa tjanstemannaniva.

B. Centerldsning for Manlig artistisk gymnastik i Stockholms lan -
Brommagymnasterna
Styrelsen lovordar framlagt forslag och vill utreda férutsattningarna och
mojligheterna for en sadan I6sning framover.

C. Utbildningserbjudandet — Brommagymnasterna
Garmund Sandberg foredrar att styrelsen forstar att
utbildningsverksamheten ar kostsam for foreningar. | regionens
organisationsstruktur och i dess expansionsfas behévs kapital for att
kunna driva utvecklingsinsatser regionalt. Ovriga att-satser hanvisas
vidare till Svenska Gymnastikforbundet i samband med dess pagaende
utbildningsdversyn och deras arbetsgivaransvar gentemot utbildare.
Det finns regionala planer att lyfta fragor som medfor att effektivisera
kostnader, utbud och tillganglighet framodver. Det fortydligas att det blir
viktigt att fylla en kvalitetsfunktion i forbundets utbildningar och inte
bara kvantitativt. Det finns en 6nskan om ett storre krafttag fran
styrelsen gallande utbildningsekonomi och utformning.

Respektive att-sats separeras och lyfts ut for att klargéra yrkanden.

Prisséttning av kurser.

Styrelsen valkomnar en gruppering och 6ppnar upp for insyn och
dversyn av prissattningen av kurser. Det medvetandegdrs ocksa att
eventuella prissankningar kan fa paverkan pa det totala
utvecklingsarbetet dar investeringarna laggs i forhallande till dverskott.
Hur ska pengarna regionalt prioriteras ar en fraga som lyfts fran
foreningarna. Geografiska placeringen av kurser behdver ocksa ses
over i forhallande till antalet kurser.
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Motet ajourneras i tio minuter med anledning av uppkommen
diskussion och forslag som framkom fran arsmotet. Motet aterupptas.

Foljande reviderade svar formuleras av styrelsen kopplat till motionen:
- att gora en dversyn for att tydliggora kostnadsberakning samt
ansvarsfordelning kring utbildningshanteringen fére den 1 juni 2016.

- att GF Ost redovisar for Svenska Gymnastikférbundet den strategiska
plan for utbildning och antalet utbildare detta kréaver samt framfora och
aktivt arbeta for arsmotets synpunkter till Gymnastikforbundets
utbildningsavdelning.

Arsmétet beslutar
Att bifalla regionstyrelsens forslag till svar avseende motionen "Initiera
och starta hallgrupp for diskussioner med Stockholms stad”.

— att arsmotet ger styrelsen i uppdrag att skapa en organisation inom
regionen dar motionarens forslag avseende anlaggningsfragan i
Stockholms stad beaktas och utgor en del av uppdraget.

Att bifalla regionstyrelsens forslag till svar avseende motionen ” MAG-
Center i Stockholms lan”.

— att regionstyrelsen stéller sig positiva till framlagt férslag om en
utredning kring en centerlosning for manlig artistisk gymnastik i GF Ost.
Utredningen bor ta stallning till det regionala féreningsbehovet samt
undersoka lampliga ekonomiska modeller kopplad till en eventuell
satsning.

Att bifalla regionstyrelsens reviderade forslag till svar avseende motionen
"Utbildningserbjudandet”.

— att; gOra en oversyn for att tydliggora kostnadsberakning samt
ansvarsfordelning kring utbildningshanteringen fére den 1 juni 2016,

— att, GF Ost redovisar for Svenska Gymnastikforbundet den strategiska
plan for utbildning och antalet utbildare detta kraver samt framféra och
aktivt arbeta for arsmotets synpunkter till Gymnastikforbundets
utbildningsavdelning.

GF Ost — styrelsens forslag (propositioner).
Punkten utgar da inga propositioner lamnats in.

Behandling av forslag till GF Osts verksamhetsplan och budget for
kommande verksamhetsar.

Garmund Sandberg ger en inledande presentation av verksamhetsplan
och det arbete som ligger bakom planen, samt vilka insatser som planeras
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under 2016 kopplat till budget och ekonomiskt resultat.
Birgitta Persson gar darefter igenom verksamhetsplan 2016 sida for sida.

Notera en dnskan att fa in ett fortydligande och procentuell férdelning av
anstalld personal i bade verksamhetsplan och verksamhetsberattelse
framover.

Arsmotet beslutar
att faststélla den framlagda verksamhetsplanen med tillhérande budget for
ar 2016.

Val av ordférande i GF Ost, tillika ordf. GF Ost — styrelse for en tid av
ett ar. (se aven 2 Kap. 38)
Valberedningen presenterar sig och lagger fram sina forslag fér arsmotet.

Valberedningen foreslar omval av Garmund Sandberg for en tid av ett
ar.

Arsmotet beslutar
att valja Garmund Sandberg i enlighet med valberedningens forslag.

Val av halva antalet ledamoter for en tid av tva ar (se aven 2 Kap. 38)

Valberedningen foreslar omval av ledaméterna la Giotis samt Roland
Strombeck for en tid av tva ar fram till 2018. Nyval av Anneli Isaksson
som ledamot for en tid av tva ar fram: till ar 2018.

Valberedningen foreslar aven ett fyllnadsval pa ett ar av Maria Ling fram
till &r 2017, efter att Lars-Erik Rosby valt att lamna styrelsen i fortid.

Arsmotet beslutar

att valja la Giotis, Roland Strombeck och Anneli Isaksson for en tid av
tva ar fram till 2018 samt Maria Ling for en tid av ett ar fram till 2017 i
enlighet med valberedningens forslag.

Val av revisor och personlig suppleant med uppgift att granska
verksamhet, rakenskaper och forvaltning inom GF Ost for en tid av
ett &r (se aven 2 Kap 38), ytterligare en revisor kan utses av Gotlands
Idrottsférbund och Stockholms Idrottsférbund

Valberedningen foreslar att for den kommande verksamhetsperioden kdpa
revision fran fortaget PWC i likhet med Svenska Gymnastikforbundet.

Valberedningen foreslar dartill omval av Susanne Ostberg som
fortroendevald revisor for Gymnastikforbundet Ost pa en tid av ett ar.

Valberedningen foreslar aven nyval av Kicki Dafgard som suppleant for
en tid av ett ar.
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Arsmotet beslutar

att kopa revision fran PWC i enlighet med valberedningens férslag pa en
tid av ett &r samt utse Susanne Ostberg till fértroendevald revisor och
Kicki Dafgard som suppleant under samma period i enlighet med
valberedningens forslag.

Val av ordférande och tva ledamoter samt en personlig suppleant i
valberedningen for en tid av ett ar (se aven 2 Kap. 38)

Arsmotet foreslar till ledaméter:
omval av Per Sjostrand, ordférande, samt omval av ledaméterna Detlef
Graser och Henrik Eller.

Arsmotet beslutar

att valja ovanstdende Per Sjostrand som ordférande och Detlef Graser
och Henrik Eller som ledamoter for en period pa ett ar i enlighet med
arsmotets forslag.

Val av valberedningssamordnare bland de narvarande
rostberattigade ombuden.

Ingen valberedningssamordnare har varit aktiv under aret och dess
funktion ifragasatts av stamman.

Arsmotet foreslér att GF Osts kansli genom kanslichef Kristian
Gunnarsson agerar valberedningssamordnare infor nasta ar.

Arsmétet beslutar
att utse GF Osts kanslichef till valberedningssamordnare pa ett ar.

Val av ombud och erforderligt antal suppleanter till Svenska
Gymnastikférbundets férbundsmote
Arsmotet foreslar att styrelsen fordelar regionens roster.

Val av ombud och erforderligt antal suppleanter till Gotlands
Idrottsforbunds och Stockholms Idrottsforbunds arsmote.

Styrelsen utser sjalva representanter till Idrottsforbundens arsmoten.
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Styrelsen meddelar datum och plats for nasta arsmote.
Gymnastikférbundet Ost uppmanar att nasta arsmote skall ske fore den 31
mars 2017. Styrelsen aterkommer med definitivt datum senast 3 manader
innan arsmotet 2017.

Motets avslutande, uppvaktningar och avtackning

Motesordforande Birgitta Persson Overrackte ordférandeklubban till den
omvalde ordféranden Garmund Sandberg for att avsluta métet. Déarefter
foljde avtackning av avgaende ledamdéter, kansli och fortroendevalda.

Kicki Dafgard avtackas som ordforande i barnkommittén. GF Osts kansli
avtackas for arbetet under aret. Styrelseledamot Carina Forslund avtackas
for sitt arbete i regionstyrelsen. Samtliga avtackas med blomma.

Utmarkelsen arets forening 2015 tilldelas Hammarbygymnasterna som
uppvaktas med diplom och blommor och tas emot av féreningens
sportchef, Hans Goldring. Utmarkelsen arets ledare 2015 tilldelas
Malarogymnasternas, Jessica Wallblom som erhaller diplom samt
blomma.

Vid protokollet Motesordférande

Kristian Gunnarsson Birgitta Persson

Justeras Justeras

Jessica Pettersson Peter Norman
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