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Svenska Gymnastikforbundet ska bidra till en hdllbar utveckling som majliggor
framtida generationers fortlevhnad och méjligheter att tillgodose sina behov.
Gymnastikforbundet vill vara med och ta del i den omstélining som alla
samhallsaktorer behover gora for att maojliggora en hdllbar framtid, samt motivera
medlemsforeningarna att géra detsamma.

Social hdllbarhet

Svenska Gymnastikforbundet ska arbeta for att skapa positiva och langsiktiga sociala effekter i
samhallet. Vidare ska férbundet framja social rattvisa, inkludering och likabehandling i
verksamheten inom organisationen. Det gor vi genom att skapa forutsattningar for vdlmaende,
inflytande och personlig utveckling f6r individer inom Svensk Gymnastik. Vi lever efter FN:s
barnkonvention och Svensk Gymnastik Vill, for att alltid ha barnens bésta for 6gonen. Vi
arbetar aktivt med att framja jamlikhet och mangfald, bade som arbetsgivare och i den
verksamhet som vi som forbund erbjuder. Vart arbete prédglas av 6msesidig respekt samt
tolerans for olikheter och ingen form av krédnkande séarbehandling eller diskriminering
accepteras. Genom att arbeta med forenings -och forbundsdemokrati sakerstaller vi att alla
medlemsfdreningar blir medvetna om sina rattigheter och skyldigheter.

Detta gor Gymnastikforbundet genom att:

e som arbetsgivare arbeta aktivt for en arbetsplats dér social hallbarhet star i fokus.

e skapa forutsédttningar for en jamlik, jamstélld idrott och folkhélsa i trygga miljoer.

e  Dbidra till kulturell och social integration genom att stodja initiativ som framjar
forstaelse och samarbete mellan olika samhaéllsgrupper och kulturer.

e arbeta for att fler ska vilja att idrotta i forening under hela livet och darmed bidra
till 6kad folkhélsa.

e arbeta aktivt med demokratiska processer och ge vara medlemsforeningar lika ratt
till inflytande.

Ekologisk hallbarhet

Svenska Gymnastikforbundet stravar efter att minimera sin paverkan pa miljon i enlighet med
Riksidrottsforbundets “Miljopolicy for en hallbar svensk idrottsrorelse”. Ekologisk hallbarhet
syftar till att skydda jordens ekosystem och hantera resurser langsiktigt, for att mojliggora
framtida generationers fortlevnad.

Detta gor Gymnastikforbundet genom att:

e frédmja héllbara resor och transporter i enlighet med férbundets resepolicy.

e gora medvetna val nér det giller inkop av varor och tjanster for att stodja
miljovanliga och etiska leverantorer.

e arbeta for att minska anvandningen av plast och mikroplaster inom férbundets
verksamhet.

e stdlla krav pa leverantoOrer att anvdanda miljomaérkta kemikalier i utrustning och
klader.
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Ekonomisk hallbarhet

Svenska Gymnastikforbundet ska arbeta for att forbundet har tillrackliga resurser for att
bedriva sina verksamheter pa lang sikt och uppfylla sina mél utan att hotas av ekonomiska
kriser. Vidare ska forbundet arbeta for ekonomisk hallbarhet ur perspektivet att varna om
samhallet och varlden i stort. Gymnastikforbundets ekonomiska hallbarhet uppvisas genom att
vara en aktor som star stabil i samhéllet och paverkar i bade stort och smatt.

Detta gor Gymnastikforbundet genom att:

e strédva efter att diversifiera vara intaktskallor for att minska risken f6r ekonomisk
sarbarhet.

e strdva efter att vara noggranna med hur vara resurser anvands. Det innebar att
kostnaderna for verksamheten bor 6vervigas och effektiviseras for att maximera nyttan
av vara resurser, dock ej pa bekostnad av social och ekologisk hallbarhet.

e identifiera och hantera ekonomiska risker for att sékerstélla ekonomisk stabilitet 6ver
tid. Det kan inkludera att ha en buffert for ovdntade utgifter, skapa en plan for att
hantera ekonomiska svarigheter och sakerstélla att organisationens ekonomi ar robust
nog att klara av externa pafrestningar.

¢ haentransparent och ansvarig ekonomisk forvaltning for att bygga fortroende bland
bidragsgivare, samarbetspartners, medlemmar och andra intressenter. Det kan
inkludera regelbundna redovisningar, revisorernas granskning och tydlig
kommunikation om hur pengarna anvands.

e gora medvetna val kring sparande, etiska intaktskallor samt placering av innehav.

e taansvar fOr att arbeta med att uppratthalla rent spel inom gymnastiken och motverka
alla former av korruption, jav och doping.

Svenska Gymnastikférbundet vill dven motivera medlemsféreningarna till att i sin
tur se over sitt hdllbarhetsarbete. Genom allas bidrag kan Svensk Gymnastik bli en
samhaliskraft som kan bidra stort till hdllbar utveckling. Med vdr samlade insats
framjar vi demokrati, inkludering, folkhalsa och manniskors egenmakt. Tillsammans
ar vi starka nog att gora skillnad.
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