SVENSK
GYMNASTIK

Rapport lager 2 den 24-26/5-2024, Tidaholm

Arets andra Aspirantlager dr nu genomfort och vilken helg vi haft tillsammans! Det ar sa harligt att
se alla tjejer peppa varandra och ha roligt ihop.

Gymnaster pa plats:

Tranare:

Vi samlades

Vi tranade

Aktiviteten

Ovrigt

Ndasta lager

Slutligt

Ella Bylund, Wilma Ambertsson Qvist, Alice Engman, Amanda Melander,
Maja Wold Hedlund, Juli Junholt, Meja Absér Ekl6f, Hanna de Waal, Alba
Strandlund, Filippa Andersson, Liv Winterqvist, Maja Sandfridsson, Sofia
Johansson, Alicia Eklund, Amélie Huldén, Julia Gakios, Meja Venema
Holmgren, Greta Lindback, Embla Molander, Britta Krylén, Melissa
Sandberg och Emilia Wallentin

Johanna Johansson, Andreas Jansson, Stina Sjoberg, Anna Hagerstrand, Crip
Andersson, Vitaly Kardashov, Mathias Eriksson, Anja Andersson, Emma
Espling och Elise Fryxell

pa fredag eftermiddag pa i traningshallen. Dar vi lekte, kdkade tacobuffe och
umgicks innan vi gick mot boendet. Med foregdende lager mitt i vintern fungerade
tagen mycket battre denna dag med endast nagra fa forseningar.

pa under I6rdagen med dubbla pass. Majoriteten av arets Aspiranter ska delta pa
SM, varfor vi siktade in oss pa att passa pa att trana infor detta. Trots serietréning
och finslip, hann vi dven med att trana pa lite moment som kommer att lyftasin i
serierna lite langre fram. Under sdndagen trdnade vi ett pass innan vi avslutade
med lunch och avfard.

var en 3-kamp i bowling, dart och shuffleboard. Segrande laget bestod av ett gdng
ledare, som sjalvklart var vardiga vinnare! Ett ypperligt tillfdlle for gymnasterna att
Ova pa att forlora.

Vi vill tacka till alla ledare och gymnaster som gjort helgen till en lika fantastisk
gympahelg som vanligt! Vi har haft soliga fina dagar i Tidaholm dar allt fungerat
toppen. Nara till allt och bra service. Titta in pa vart instagramkonto,
aspiranterna.kvag for att se mer fran helgen.

blir den 13-15/9 i Vasteras.

ETT STORT LYCKA TILL TILL ALLA VARA ASPIRANTER PA SM!
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