Storre nytankande barnprojekt inom Idrottslyftet 2013

Gymnastikklubben Motus-Salto (GF Syd)
Utoka antalet killar i féreningen genom att utveckla marke/motivationssystem for att halla kvar

langre. Uppstart av nyborjar-traningsgrupp for 8-12 ariga killar med fokus pa redskapsgymnastik,
trampett och hopp. Erbjuda gymnastisk traning till andra idrotter och samarbete med féreningar i
Danmark for utdkad inspiration.

Beviljat bidrag: 75 000 :-

Hammarbygymnasterna (GF Ost)

Oka foreningens breddverksamhet med minst 200 barn och ungdomar genom att erbjuda skolor
gymnastiklektioner med utbildade gymnastiktranare. Okningen ska ske via utékade barngrupper,
gymnastics for fun och tricking.

Beviljat bidrag: 75 000 :-

Horreds Sportklubb (GF Vast)
Samarbete med Marks kommun kring uppstart av parkour/freerunning for att attrahera killar fran

tidig alder upp till 20 ars alder, tjejer ar sjalvklart ocksa vialkomna. Fungera som initiativtagare/hjalp
genom att starta upp verksamhet i andra delar av kommunen och |ata andra féreningar ta over sen.
Beviljat bidrag: 75 000 :-

Gymnastikféreningen Fram (GF Syd)

Uppstart av kombinerad gymnastik/parkour verksamhet i skolsaler i hela kommunen. Verksamhet for
alla - nara till hands. Lyfta forebilder internt i foreningen for att visa pa mojligheterna att fortsatta
som pojkgymnast.

Beviljat bidrag: 75 000:-

Orebro Gymnastikférening KIF (GF Mellansvenska)

Starta minst fem nya grupper inom GympaKidz Show & Dance, Mini Power och performance samt
Oka antalet barn till cheerleading och truppgymnastik. Malet &r att utdka verksamheten med 120 nya
medlemmar under 2013, dar andelen pojkar ska 6ka mest, genom samverkan med skolor och 6kade
marknadsforingsinsatser.

Beviljat bidrag: 75 000 :-

Gymnastikféreningen Astra (GF Mitt)
Na nya malgrupper via forskola med fokus pa socioekonomi, etnicitet och kén (killar) genom

gymnastik pa dagtid. Visa vikten av gymnastiktraning for kommun och skolledning.
Beviljat bidrag: 75 000 :-



